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MIDT-AGDER FRILUFTSRAD

www.midt-agderfriluft.no

Midt-Agder Friluftsrad bestér av dtte kommuner; Kristiansand, Sggne, Songdalen og Vennesla i Vest-Agder og
Birkenes, Iveland, Evje og Hornnes og Lillesand i Aust-Agder. Pr 31.12.2010 bodde det 131 859 innbyggere
i Midt-Agder regionen.

Administrasjonen har holdt til i Tollbodgata 31 i Kristiansand og utgjorde i 2010 4,5 &rsverk.
Daglig leder er Per Svein Holte.

Friluftsradet flytter til Dronningensgate 2 i mai 2011.

Midt-Agder Friluftsrads viktigste oppgaver er 8 fremme et enkelt, allsidig og miljgvennlig friluftsliv gjennom

a sikre og tilrettelegge viktige friluftsomrader i regionen for allmennheten. Friluftsrddet skal forvalte og drifte
friluftsomrader og tur- og skilgyper, drive opplaering og aktiviteter og i tillegg informere om og koordinere
friluftsmulighetene i medlemskommunene. Friluftsradet bistdr ogsd medlemskommune i friluftsfaglige anliggende.

Foto:

Midt-Agder Friluftsrad ved:
Per Svein Holte

Kjetil Fossheim

Monica Roland

Janne Johnsen

Erlend Falkgjerdet

Espen C. Brantzeg (foto s. 15), Per Svein Staalesen (s. 21)



ARET 2010

Du sitter her med
arsmeldingen for
2010. Deteren
arsmelding jeg
gjerne vil at du skal
lese. Det er ikke

sa langt du skal
komme fgr du finner
ut at Midt-Agder
Friluftsrad har hgy
aktivitet. Det skjer
masse spennende
som angar alle
innbyggerne i

var region. En
arsmelding er tenkt
& gi et innblikk i hva
som har skjedd i det siste aret. 53 er tanken at du skal bli
inspirert til & folge med driften inn i pafglgende ar. Nar du
leser &rsmeldingen vil du kunne falge ganske godt med pé
fremdriften og muligheten som ligger i de ulike feltene vi
jobber med.

Midt-Agder Friluftsréd bestar av 8 medlemskommuner;
Kristiansand, Vennesla, Sggne, Songdalen, Evje og Hornnes,
Iveland, Birkenes og Lillesand kommune. Gjennom var
tilrettelegging og interkommunale samarbeid, gnsker vi at
det skal bli enklere for kommunenes innbyggere & komme
seg ut i naturen. Samtidig seker friluftsradet & fa til en

mest mulig optimal drift. Vi tror friluftsliv blir viktigere og
viktigere, og friluftsliv har utvilsomt en sentral plass som en
helsefremmende aktivitetsarena i et folkehelseperspektiv.

Gjennom det arbeidet som vi har utfgrt i 2010, vet vi at det
har veert med & legge til rette for at mange har fatt lyst til 8
komme seg ut i naturen. Dette viser de tilbakemeldinger vi
har fatt - bade i forbindelse med kart og turbgker, Naturlos
og naturskoletilbud. Og ikke minst i forbindelse med
feremeldingen og tilrettelegging for alle.

Midt-Agder Friluftsréd har gjort seg bemerket langt ut
over var region. Var moderorganisasjon, Friluftsradenes
Landsforbund, har benyttet seg av vare ansatte ved flere
anledninger. Dette setter vi stor pris pa og gjer oss sikre

pé at vi jobber riktig. Og ikke minst er vi stolte over at
Friluftsradenes Landsforbund karet oss til "Arets friluftsrad
2010", bl.a. for vart arbeid i forhold til minoritetsgrupper.

Regnskapet viser hgy aktivitet og stor omsetning. Styret og
administrasjonen fglger skonomien tett og er opptatt av at
vare midler brukes riktig. Vi tror at alle vare bidragsytere ser
at vi er opptatt av gkonomistyring slik at midlene kan fgre til
gjennomfgring av gode prosjekter, og derigjennom komme
allmennheten til gode.

| r vil jeg spesielt peke pa fglgende arbeidsomrader som du

kan lese mer om i denne arsmeldingen:

¢ Nettsiden og fgremeldinga: Vi ser en klar vekst i bruk
av nettsiden, dette skyldes ikke minst at fgremeldinga
blir mer og mer kjent. Vi kan skilte med dggnrekord
6.desember med over 1 600 unike lesere og over 22 200
unike treff totalt i desember 2010. Dette er en gkning pa
18,9 % i forhold til desember 2009.

¢ Naturlos: gjennomfgrt for 15. dret pa rad. Naturlos er
blitt en merkevare som vi ser en jevn og noe gkende
oppslutning om. | 2010 ble det gjennomfgrt 127 turer
med ca 13 800 deltakere. Naturlos gir tilbud om
varierte turer og "alle” vil kunne finne en eller flere
turer som passer.

o Offisiell apning av Ogge Naturskole: 10. juni 2010 var
en stor dag for oss - da var det offisiell &pning av Ogge
Naturskole. Var fjerde naturskole kunne endelig tas
i bruk etter flere &r med planlegging, anskaffelse av
tomt og nd er endelig alt pa plass med gapahuker,
toalett, kanoer, balgruer og benker. Leiren er allerede
na farste sesongen blitt godt kjent blant folk og
besgket har veert stort.

o ,&pning av "Helse i friluft”, lokal hundremeterskog
i Birkenes: 1. trinn i prosjektet stér ferdig med en
flott paviljong kalt "Solplassen”, ca 100 m turvei med
tilgjengelighet for alle, samt hvilebenker og balgrue.
En lokal hundremeterskog som har lav terskel for
bruk og naerhet til der hvor folk bor.

Arbeidet rettet mot barn og unge er et prioritert

felt og bruken av naturskoleleirene vare er god.
Kursprogrammet Laering i friluft for skolepersonell er
presentert for de fleste skoleledere i regionen og er godt
mottatt.

Midt-Agder Friluftsrad mottar arlig tilskudd fra ulike
offentlige aktgrer til gode prosjekter. En utfordring

i denne sammenhengen er at godt gjennomfgrte
prosjekter ofte medfgrer oppgaver knyttet til drift. Dette
gjer at vi hele tiden ma ha fokus pa gkonomistyring slik
at vi til en hver tid er i stand til & gjennomfgre de gode
prosjektene. Var rolle som tilrettelegger gjer at gode
friluftstilbud ute i kommunene kommer allmennheten til
gode. Denne rollen vil jeg pastd at Midt-Agder Friluftsrad
fyller pa en god méte.

Jeg vil 0gsd nevne at uten kommunenes, fylkes-
kommunenes og Friluftsrddenes Landsforbunds faste
kontingenter hadde det vaert umulig & hente inn s& mye
prosjektmidler som vi nd gjgr. Jeg er ogsa overbevist om
at de midler Midt-Agder Friluftsrad forvalter kommer
allmennheten til gode p& en meget god og kostnadsef-
fektiv mate.

Ellers vil jeg som styreleder takke de ansatte for den
jobben som er utfgrt. Som jeg har vaert inne pa sa
blir vi lagt merke til og det skyldes utvilsomt var hgye
kompetanse og sta pd viljen for & lykkes. Det vises

en stor vilje til samarbeid. Min oppfatning er at vi har
et meget godt arbeidsmiljg som skaper trivsel og
engasjement.

Da haper jeg du vil fa en hyggelig lesning i arsmeldingen
for 2010 og vi setter stor pris pé tilbakemelding. Det kan

jo vaere at du har en god ide om tiltak som vi bgr prove &
sette i gang!

Med vennlig hilsen

w0

Bjorn Ropstad
Styreleder



FAKSIMILE // Birkenesavisa 2010

Sa flisene foyk

MATTE PASSE PA PYNTE

N: Ordforer i Iveland Ole Magne Omdal (t.h.) har et godt grép om ordfererkjedet idet han drar til med
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buesaga mens Arild Espegren, ordferer i Birkenes, sarger for sin del av jobben. Bare noen fa drag til, sé kan naturskoleleiren pa

Dikesholman erklaeres for apnet.

Med synkroniserte drag
med buesaga sorget de to
ordfererne i Birkenes og Ive-
land for at Ogges flunkende
nye naturskoleleir kunne
erkleeres for apnet.

FRILUFTSLIV. Det var mange glade og
stolte ansikter & se torsdag i forrige
uke da Midt-Agder Friluftsrad en-
delig kunne invitere til hoytidelig
apning av gapahukleiren pa Dikes-
holmane I Ogge. Endelig, fordi hele
historien forst startet i 2005, da fri-
luftsrddet mottok én million blanke
kroner fra Sparebankstiftelsen DnB
NOR il 4 etablere friluftsomrader for.
Det skulle ta seks ar & finne "det per-
fekte omréadet", etablere avtaler med
grunneiere og fa planlagt og gjen-
nomfort de fysiske arbeidene.

Verdt a vente pa
Sissel Karlsen, som har den trivelige
jobben & overrekke noen av de 200

millioner kronene som Sparebank-
stiftelsen deler ut hvert ar, forteller at
det ikke er alle som far bruke sa lang
tid pa & disponere gavebelopet.

- Vi skjente at det var noe bra pa
gang her, s da fikk de heller bruke
den tida de trengte, opplyste Karl-
sen, som forngyd kunne konstatere
at bade tid og penger var vel anvendt.

Ord og toner

Vanligvis er det fuglesang, bolge-
skvulp og sus fra vind i furutoppene
som heres pa Dikesholmane, men
torsdag ble det ogsa lyttet til vakker
musikk. De kom i form av stev og
slatter fra Birkenes egen kvedar og
felespiller Gunhild Temmeras. Hun
fikk tildels sterk konkurranse om
oppmerksomheten fra datteren Sol-
vér (2), som sjarmerte de fleste mel-
lom strofene.

Velvillige grunneiere og
mange gode krefter
Det er ikke fa som har bidratt til at

leiren na bare ligger der og venter pa
innrykk. De aller fleste av dem var til
stede torsdag. Det var for eksempel
representanter for Norges Handi-
capforbund, som har bidratt med
verdifulle brukertips, entreprenerer
som har kost seg med en avveksling
fra vinkelhjorner og snorrette lin-
jer og arbeidstreningsbedriften A3
fra Vennesla — alle var de stolte over
& kunne vise fram det ferdige resul-
tatet. Og det var en forngyd Peter
Hermansen fra Statens Naturoppsyn
som gratulerte pé vegne av Direkto-
ratet for Naturforvaltning.
—Jeg tviler pd at det er noen andre
i DN som kjenner dette omrédet like
godt som jeg, kunne han konstatere.
Heder og ere fikk ogsa grunnei-
erekteparet Egil og Toril Buli. Det ble
gjort klart at deres positive innstil-
ling til prosjektet var helt avgjorende.
Som en symbolsk takk fikk de over-
rakt hvert sitt tovede sitteunderlag
med MAF-logo.
Tekst og foto: Anne Mette Hope




Karet til
"Arets frilufts-
rad 2010"

Sammen med sine kolleger kan
daglig leder Per Svein Holte og
friluftskonsulent Janne Johnsen
nd pynte seg med tittelen " Arets
Friluftsrad 2010".

Den arlige karingen baseres
pa et nyskapende tiltak som har
veert en viktig del av arbeidet til
friluftsradet. Utmerkelsen far Midt-
Agder Friluftsrad ferst og fremst
for sitt arbeid med friluftsliv og
minoritetsspraklige. Hvert ar tilbys
en rekke turer til alle arstider i
utvalgte turomrader i friluftsradets
medlemskommuner.

I lopet av 2010 skal friluftsradet
arrangere 13 turer for malgruppa,
blant annet skidager der elevene
i voksenopplaeringene far preve
truger, ski og akebrett. AMH

NATURSKOLELEIREN |

OGGE

M Ligger ytterst pa Dikesholmane
serost i Ogge

M Bestar av tre gapahuker, toalett,
flytebrygger og kanoer - i tillegg
er det anlagt parkeringsplass

' ] og stier
E -" : e, M Er apent for alle som er pa
UNDERHOLDENDE Mens mamma Gunhlld Tﬂmmeras drar i vei pa fela er dagsbesok
Solvar (2) mer opptatt av gyekontakt med publikum. Ordferertrioen i bakgrunnen
ser ikke ut til  distrahere. F.v. Bjgrn Ropstad, Evje og Hornnes (i tillegg styreleder
i Midt-Agder Friluftsrad), Arild Espegren, Birkenes og Ole Magne Omdal, Iveland.

M Tilbyr gratis overnatting og bruk
av utstyr for skoler og barne-
hager

M Privatpersoner, foreninger og
bedrifter kan reserve/leie over-
natting og utstyr for en rimelig
penge

M Etablert og drives av Midt-
Agder Friluftsrad

W Med unntak av atkomst-stien
fra P-plassen er alt tilrettelagt
for rullestolbrukere (som skysses
ut i egen bat)

B Omradet er sikret for allmenn-
heten gjennom statlig oppkjep
og langsiktige avtaler

SITTEUNDERLAG MED LOGO:
" Grunneierne Egil og Toril Buli (midten)
# sa ut il  sette pris pa overrekkelsen
= av hvert sitt sitteunderlag av ull. Dag-
lig leder i MAF Per Svein Holte (t.v.)
overrakte 0gsa ett til friluftskonsulent
Janne Johnsen (t.h.), sammen med
skryt for god prosjektledelse.




Minoritetstur i Helleviga

ORGANISASJON

Bakgrunn

Organisert friluftsliv har lange tradisjoner i var region.
17. april 1939 ble Kristiansand og Omegns Friluftsrad
stifta. Det het at Friluftsradet er et frivillig fellesorgan for
Vest-Agder fylke, Kristiansands by, Oddernes, Randesund
0g Sggne herreder, samt interesserte organisasjoner og
foreninger som har sitt virke innen de nevnte kommuner.
Betegnelsen Midt-Agder Friluftsrad ble brukt fra
reorganiseringen i 1962.

Midt-Agder Friluftsréd bestod i 2010 av kommunene
Kristiansand, Sggne, Songdalen og Vennesla i Vest-Agder
og Evje og Hornnes, Iveland, Birkenes og Lillesand i Aust-
Agder.

Formal

Friluftsradets oppgave er i samarbeid med

medlemskommunene, offentlige etater pa ulike nivé og ulike

organisasjoner:

¢ Arbeide for & fremme et enkelt, aktivt, allsidig og
miljevennlig friluftsliv og for & bevare natur- og
kulturverdier

¢ Arbeide for sikring og tilrettelegging av regionalt viktige
friluftsomrader

e Arbeide for hensiktsmessig forvaltning og drift av
regionale friluftsomrader, herunder regionale turlgyper
og skilgyper

¢ Informere om og koordinere friluftsmuligheter i regionen

e Arbeide for oppleering og aktivitet med basis i regionens
friluftsmuligheter

e Gi uttalelser i viktige saker som bergrer friluftslivet,
herunder plansaker

e Arbeide med andre friluftssaker av regional karakter

e Verne om Allemannsretten som forutsetning for
friluftslivet

Finansiering

Hver kommune betalte i 2010 kr 12,- per innbygger.
Vest-Agder fylkeskommune betalte kr 3,- og Aust-
Agder fylkeskommune betalte kr 3,50 per innbygger for
deltakerkommunene.

Friluftsradet har ogsa mottatt i 2010:

Administrasjonstgtte fra Friluftsrddenes Landsforbund.
Driftsmidler til Friluftsparken i Sggne og friluftsomrader fra
Miljgvernavdelingen hos fylkesmannen i Vest-Agder.
Prosjektstgtte fra fylkeskommunene Aust- og

Vest-Agder, fylkesmennene i Aust- og Vest-Agder,
Friluftsradenes Landsforbund, Partnerskap for folkehelse,
Spillemiddelordningen, Sparebankstiftelsen DnB NOR,
Gjensidigestiftelsen, kommunene og naeringslivet, samt
Direktoratet for Naturforvaltning.



Styret Arbeidsutvalget

¢ Formannskap/kommunestyre oppnevner representanter Tilrettelegger saker for styret. En representant fra hver
til styret kommuneadministrasjon, unntatt Kristiansand kommune
¢ Hver representant har personlig vararepresentant som har to representanter. De enkelte kommuners
e Leder og nestleder velges av styret administrasjon oppnevner representanter. Det ble avholdt 5
e Det ble avholdt 5 styremgter i 2010 mgter i arbeidsutvalget i 2010.

Midt-Agder Friluftsrads styre 2010: Midt-Agder Friluftsrads arbeidsutvalget 2010:

Iveland kommune

Viggo Aasheim (Frp)

Vara: Gro Anita Mykjaland (Sp)
Vara: Gunnar Skripeland (Ap)

Evje og Hornnes kommune
Bjorn Ropstad (Krf), styreleder
Vara: Nils Gjermund @sterhus (Sp)

Birkenes kommune
Ole Tobias Haugland (Ap)
Vara: Arild Espegren (Krf)

Kristiansand kommune
Dag Vige (V)
Vara: Randi Haukom (H)

Songdalen kommune
Stein Vidar Eikhom (Frp)
Vara: Per Steinar Nilsen (Ap)

Sggne kommune

Torfinn Kleivset (Krf), styrets nestleder
Vara: Erik Hagerup Andresen (H)

Vara: Torunn Kristiansen (Sv)

Vennesla kommune
Eivind Drivenes (Sp)
Vara: Torhild Bransdal (Krf)

Lillesand kommune
Tor Audun Danielsen (V)
Vara: Arne Thomassen (H)

Iveland kommune
Kulturleder Finn Terje Uberg
Vara: Naringssjef Egil Mglland

Kristiansand kommune
Miljgvernsjef @ystein Holvik
Naturforvalter Trond Johanson
Vara: Parksjef Svein Ole Breland

Songdalen kommune
Turstiarbeider/leerer Dagfinn Lassen
Vara: kommuneplanlegger Thor Skjevrak

Sggne kommune
Avdelingsingenigr Arnfinn Haverstad
Vara: Arbeidsleder Tor Otto Kjaer

Vennesla kommune
Park- og idrettsjef JGrgen Orf
Vara: Seksjonssjef Aslak Wegge

Evje og Hornnes kommune

Plan- og miljgradgiver Kari Rgynli og
Siv Terese Kile Li (skifte i lgpet av aret)
Vara: Enhetsleder Torgeir Hodne

Birkenes kommune
Kultursjef Wenche Flaa Eieland
Vara: kulturkonsulent Bjgrg Senum Lie

Lillesand kommune

Avd.ing. plan Ole Martin Aanonsen
Vara: Ing. Samferdsel, havn, friluftsliv
Audun Andre Larsen

Midt-Agder Friluftsrad
Daglig leder Per Svein Holte, leder for utvalget



Kjetil Fossheim
Friluftskonsulent

Erlend Falkgjerdet
Friluftskonsulent

Administrasjonen - personalet

Daglig leder
Per Svein Holte i full stilling

Friluftskonsulent
Kjetil Fossheim i full stilling,
hvorav 50 % Folkehelse Kristiansand

Friluftskonsulent
Janne Johnsen i full stilling

Friluftskonsulent
Monica Roland i 80 % stilling (permisjon hele 2010)

Friluftskonsulent
Erlend Falkgjerdet i full stilling.
(Vikariat for Monica Roland)

Vaktmester
Helge Andersen pé timebasis
i Friluftsparken i Sggne

IT-ansvarlig
Sevrin Robstad pa timebasis

Per Svein Holte
Daglig leder

Monica Roland
Friluftskonsulent

Janne Johnsen
Friluftskonsulent

Sissel Cecilie Lind
Vaktmesterassistent

Helge Andersen
Vaktmester

Vaktmesterassistent/Sommerhjelp

Sissel Cecilie Lind og Silje Galdal, leid inn pa timebasis
Marianne Henriksen - vaktmesterassistent pé frivillig basis/
arbeidstrening

Bildebehandlingshjelp
Maren Sofie Holte og Ingrid Holte, leid inn pa timebasis

Loyperydding og forefallende arbeid
Kriminalomsorg i Frihet

Friluftsradenes Landsforbund

Midt-Agder Friluftsréd er tilknyttet Friluftsrddenes
Landsforbund. Vi mottar administrasjons- og prosjektstgtte,
og betaler arlig medlemskontingent.

Landsforbundet bistar i ulike friluftsfaglige spgrsmal, bl.a. i
sikringssaker.

Fylkesvaraordfgrer Toril Runden (Ap) representerte Midt-
Agder Friluftsrad i Friluftsrddenes Landsforbunds styre
inntil juni 2010.
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TUROMRADER

Friluftsparken i Sggne

Mangfoldig friluftsomréade pa cirka 1.000 mal. Omfatter
Helleviga, Romsviga, Lilleviga, Donevann, Paradisbukta,
Langeviga, Lauviga, Paradisholmene, Tjamsgyene,
Langgyene og andre smaholmer. Omrédet eies av Midt-
Agder Friluftsrad, Direktoratet for naturforvaltning

og Vest-Agder fylkeskommune. | tillegg er det inngatt
servituttavtaler med grunneiere. Midt-Agder Friluftsrad
drifter hele Friluftsparken, utenom bygningene i Romsviga
og Lilleviga, som driftes av Vest-Agder fylkeskommune.

Helleviga

Gammelt kystbruk med store sjgneaere arealer kjgpt av
Midt-Agder Friluftsréd i 1973. | stor grad tilrettelagt med
“tilgjengelighet for alle” (universell utforming). Se ogsa
naturskole.

2010

e Sommerkafé drevet pa frivillig basis av politikere
0g ansatte i medlemskommunene samt ansatte i
friluftsradet. Nok en sommer med varierende veer, noe
0gsé omsetningen bar preg av.

e Tre minoritetsgruppeturer til Helleviga; 15. juni - ca 155
deltakere, 16. juni - ca 200 deltakere og 9. september - ca
30 deltakere.

e Naturlostur "Vandring i Friluftsparken i Segne” 22. juli, ca
45 deltakere.

e Naturlostur " Friluftsnisser i Helleviga " 9. desember ca
150 deltakere

e Hogd, ryddet og merket lgyper

Helleviga

e Gruset og drenert parkeringsplasser, samt reparert
og utbedret

e Skiftet ut flere griller

e Beiset gapahuk ved @stre Paradisbukt

e Reparert brygge i @stre Paradisbukt

¢ Hovedhuset: malt soverommene og reparert gulv pa ett
soverom pa loftet, reparert og pabegynt maling av vinduer

¢ Nye stativer til Vesta-bgyene

e Hogd og tynnet i Vestre Paradisbukt

e Kjgpt inn strgmaggregat til vedlikeholdsarbeid i
friluftsparken

e Stelt og vedlikeholdt til beste for folk i regionen

Vegen videre

e Generelt stell og vedlikehold

e Beskjaere frukttraer ved hovedhuset

e Gjennomgang av all skilting, reparere og lage nye skilt
ved behov

e Olje ny trapp

¢ Hovedhus: sette opp knevegg pa loft, male trapp opp til
loft, samt vegger og gulv i ganga pa loftet, omlegging av
rer

* Se pd mulighet for gkt trykk i vannuttak pa ldven

e Vurdere malearbeid pa laven

¢ Arrangementer/turer i forbindelse med Naturlos og
minoritetsgruppeturer

¢ Se pa mulighet for opprustning av lavvoleiren, ogsa
tilgang for rullestoler opp fra veien og via slukt i bakkant
av omradet

* Bytte ut sementblokkene pa p-plass med naturstein

e Oppgradere undervisningsmaterialet for naturskolen

¢ Se 0gsa naturskole




Solnedgang ved Donestranda

Romsviga og Lilleviga

Gammelt kystbruk kjgpt av Vest-Agder fylkeskommune
i 2004. Fylkeskommunen drifter bygningene, Midt-
Agder Friluftsrad drifter uteomradene pé vegne av
fylkeskommunen og Direktoratet for naturforvaltning.

Vannrenna i Romsviga

2010

e Generelt vedlikehold av grgntomradene

e Vest-Agder fylkeskommune har gjort et stort arbeid
med a restaurere og vedlikeholde husene i Romsviga og
Lilleviga

¢ Gjennomgang av skilting - reparasjon og utskifting ved
behov

e Fulgt opp kystledbaten

Vegen videre

» Se pa muligheter for utvidelse av stinettet

¢ Gjennomgang av skilting - reparasjon og utskifting ved
behov

¢ Planlegge rehabilitering av frukthagen i Romsviga
- venter fortsatt pa klarsignal fra Vest-Agder
fylkeskommune

e Generelt stell og vedlikehold

Donevann

Direktoratet for naturforvaltning og Midt-Agder
Friluftsrad eier omradene sgr og vest for Donevann og
Donevannsholmen. Turlgype rundt vannet og gapahukleir i
vestenden av vannet. Se ogséa naturskole.

2010

Viderefgrt bygging av klopper og rekkverk langs stien
rundt Donevann

Lagt om taket pa en av gapahukene

Leid inn maskiner for rensing av grgft langs veien ned til
Donevann i Roligheda, samt pafyll av masse

Renset og hogd ned treer langs veien fra Berge til
Roligheda - pga tilgjengelighet for slambilen

Sikring av badeflate og nye moringer

Gjennomgang av skilting - reparasjon og utskifting ved
behov

Generelt stell og vedlikehold

Vegen videre

Se pa mulighet for oppgrusing og grafterens av veien
fra Berge til Roligheda

Se p& muligheter for utvidelse av vegnettet
Gjennomgang av skilting - reparasjon og

utskifting ved behov

Generelt stell og vedlikehold

Se 0gsé naturskole

Naturskoleaktivitet
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@vrige deler av Friluftsparken

2010

e Hogd og ryddet i Lauviga og Langeviga

e Utvidelse av friomrédet med nyervervet friomrade langs
Indrekilen - har ryddet og tilrettelagt med turvei og
steinsetting mot vannet

e Laget bedre adkomst til toalett i Lauviga for tsmmebil

e Drenert jordet i Lauviga, fylt pa jord og s&dd plen

¢ Generelt stell og vedlikehold

Vegen videre

* Arbeide for & bygge nytt handikaptoalett og stenge av med

bgyer for bater rundt flytebrygga i Lauvika

e Videre oppgradering og oppgrusing av parkeringsplass i
Paradisbukta - stoppkant mot bekk og pafyll av grus

e Sette opp griller og benker i Lauviga

e Generelt stell og vedlikehold

@konomisk bidrag til Friluftsparken i Sggne fra:
Fylkesmannen i Vest-Agder, Vest-Agder fylkeskommune og
Direktoratet for naturforvaltning. Velvillig sponsorstgtte fra
Anleggsvirksomhet.

| de senere ar har det veert et tiltagende problem
med sgppeldumping i Friluftsparken, og saerlig pa
parkeringsplassene. 2010 var intet unntak. Midt-
Agder Friluftsrad har fra 2009 anmeldt denne typen
miljgkriminalitet.

@stre Randgya

Gammel forsvarseiendom kjgpt av Kristiansand kommune

i 2004. Bygningene pa gya disponeres av lag og foreninger.
Midt-Agder Friluftsrad koordinerer lag og foreningers felles
arbeid og kommunikasjon med kommunen. Midt-Agder
Friluftsrad disponerer Vokterboligen, hvor det er kafé i
sommersesongen. Se 0gsa naturskole.

2010

e Sommerkafé i Vokterboligen hele sommersesongen
som blir drevet pa dugnad av politikere og ansatte i
kommunene, samt ansatte i Midt-Agder Friluftsrad

e Minoritetsgruppetur den 8. juni, ca 90 deltakere.

e Randgyadagen arrangert 20. juni. Lag og foreninger som
holder til pa gya bidro med et mangfold av aktiviteter og
Midt-Agder Friluftsrad koordinerte arbeidet. Det var ca
250 deltakere

Vegen videre

e Fortsatt koordinatorvirksomhet for samarbeidet mellom
organisasjonene og skolene som holder til pa @stre
Randgya

e Fortsette med a drive sommerkafé

* Arrangere den arlige Randgyadagen i samarbeid med
skolene, lag og foreninger

e Arrangere minoritetsgruppetur til Randgya i juni - en
sveert populaer tur

e Bidra til videreutvikling av @stre Randgya som
friluftsomrade for allmennheten

* Ruste opp/restaurere laven

Omrade tilrettelagt i Indrekilen i Lauviga

Konsert i fiellanlegget pa @stre Randgya

Fjellmannsvegen

Tusenarig ferdselsveg fra Setesdal til kysten. Merket
leype fra Slettefet i Hornnes til Kjerrane i Kristiansand.
Kartbrosjyre selges.

2010
Det er ogsd i 2010 gjennomfgrt rydding og oppfrisking av
merkingen.

Vegen videre
¢ Se Hovedturlgypa
e Fortsatt jevnlig vedlikehold



Naturlostur over Skrastadheia

Hovedturlgypa Kjerrane - Stemmen

21 km turlgype og skilgype i bymarka vest i Kristiansand, via
Songdalen til Stemmen i Vennesla.

2010

e Sesongen 2009/2010 hadde meget gode og jevne
sngforhold. Lgypa ble kjgrt jevnlig og den ble mye brukt.

¢ Ngdvendig vedlikehold og kantklipping er utfgrt med
innleid hjelp fra maskin entreprengrer

e Stgrre utbedringer gjennomfgrt fra Kjerrane og nordover
til omradene innenfor Strai. Samarbeidsprosjekt med
Kristiansand kommune.

Vegen videre

¢ Stgrre fokus pa Hovedturlgypa gjennom profilering og
arrangement i samarbeid med andre aktuelle aktgrer

e Arbeide for gkt dugnadsarbeid i idrettsklubbene

e Utrede alternativ bruk, for eksempel sykkel

e Mgte med grunneiere

¢ Arbeide for finansiering av utbedringer og oppgraderinger

Otra elvepark

Omfatter naturomradene fra Kilefjorden til utlgpet av
Otra, med blant annet Fjellmannsvegen, Drivenesheia,
Hovedturlgypa, Bymarka vest, Nasjonal Sykkelrute Nr. 3,
Skrastadheia, Jegersberg og Oddergya.

2010

¢ Flere organisasjoner og institusjoner bidrar til
kontinuerlig utvikling av omradene

e MAF har bidradd gkonomisk til vedlikehold av lgyper

e Kartbrosjyre til utdeling

e Flere organiserte naturlosturer og turer med
minoritetsgrupper

Vegen videre

e Arbeide videre med tilrettelegging for vannbaserte
friluftsaktiviteter

¢ Arbeide gjennom Vassdragsradet for Nedre Otra for gkte
friluftsaktiviteter i Elveparken

e Gjennomfgre organiserte turer

e Stimulere organisasjoner som merker og vedlikeholder
turlgyper

e Se Naturskole Gasefld, Hovedturlgypa, Skrastadheia.

Skrastadheia

Viktig friluftsomrade mellom Vennesla og Kristiansand,
omfatter ogsé Skrastadheia naturreservat. Midt-Agder
Friluftsrad er medspiller i forhold til utvikling av omradet.
Friluftsradet arbeider med planer om etablering av en
dagsturhytte pa Sgdalsmyra, som kan vaere et knutepunkt
for friluftsliv og et bilfritt turmal inne i marka. Sparebanken
Pluss har gitt kr 2.000.000,- i gave til prosjektet.

2010

e Forsvaret har gjennomfgrt et meget omfattende
oppryddingsarbeid etter sin virksomhet. MAF har gitt
innspill i friluftssammenheng.

e Sendt sgknad til Kristiansand kommune om
dispensasjoner for bygging av dagsturhytte

Vegen videre

¢ Bidra til videreutvikling av omradet

¢ |gangsette arbeidet med planlegging av dagsturhytte,
herunder bl.a. sgknader om ytterligere finansiering og
koordinere videre fremdrift i prosjektet.
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SIKRING OG TILRETTELEGGING

Sikring

Sikring av omrader for friluftsliv er en viktig oppgave
for friluftsrddene. Allemannsretten gir folk rett til &
ferdes hensynsfullt i utmarka, men den gir ikke rett til
merking eller andre tilretteleggingstiltak uten samtykke
fra grunneieren. Der man gnsker tilretteleggingstiltak,
der allmennhetens friluftsbruk overstiger rettighetene
hjemlet i friluftsloven eller for omréder med seerlig store
friluftskvaliteter, er det gnskelig at det offentlige sikrer/
erverver arealet ved kjgp eller inngar servituttavtale
(evigvarende bruksavtale] med grunneieren.

De sikrede omradene er viktige arealer hvor vi kan
tilrettelegge for allmennhetens friluftsmuligheter. Det kan
vaere badeplasser, batutfartsomrader, turutgangspunkt,
turveger eller neerfriluftsomrédder m.m.

[ 2010 var det ingen nye omrader som ble ervervet i regionen
til Midt-Agder Friluftsrad. Men det er ett omrade som det
foregar forhandliger om og som sannsynligvis vil bli sikret i
lgpet av 2011.

Tilrettelegging

Sykkel

Sykling er en velegnet og viktig aktivitet i det norske
friluftslivet. Fra sykkelsetet far vi gode naturopplevelser og
bedre helse. Sykkelen gir stgrre aksjonsradius og dermed
adgang til flere omrader for utgvelse av friluftsliv. | var
region er det i dag to etablerte nasjonale sykkelruter og
mange flotte lokale turtraséer som er velegnet for sykling.

Nasjonal Sykkelrute Nr. 3

Sykkelrute langs vassdraget Otra fra Kristiansand til Hovden
og Haukeligrend.

2010

o Sykkelguiden selges. Finnes pa norsk, tysk og engelsk

e Ruta presenteres pa norsk, engelsk og tysk pa var
nettside

o Sykkelruta er tilknyttet naturskoleleir pd Gasefla

e Grunnskolene benytter ruta i Mobil Leirskole, et
samarbeid mellom MAF og Bringsveer leirskole

o Midt-Agder Friluftsrdd samordner interessene langs ruta

¢ Midt-Agder Friluftsrdd markedsfgrer ruta i ulike
sammenhenger

Vegen videre

e |vareta friluftsinteressene i forhold til utbyggingsplaner

e Medvirke til god standard og vedlikehold

e Samarbeide med Setesdalsbanen og andre
naringsaktgrer

e Medvirke til busstilbud for syklister

e Utvikle regionale ruter med Nasjonal Sykkelrute Nr. 3
som stamme

Nasjonal Sykkelrute Nr. 1

Ruta fglger kystlinja gjennom Midt-Agder regionen og er en
del av det europeiske samarbeidet North Sea Cycle Route,
Nordsjgruta. Den knytter sammen flere av omrader som er
szrlig aktuelle for Midt-Agder Friluftsrad.

2010

e Salg av kartbrosjyre

e Midt-Agder Friluftsrad har hatt ulike tiltak i tilknytning til
traséen, eks. 58°NORD

¢ Midt-Agder Friluftsrdd markedsfgrer ruta i ulike
sammenhenger

e Befaringer og utarbeidelse av skiltplan i forbindelse med
regionale sykkelruter

Vegen videre

¢ Midt-Agder Friluftsrad gnsker & bidra til videreutvikling
av ruta

e Utvikle regionale ruter med Nasjonal Sykkelrute Nr. 1
som stamme



Regionale sykkelruter

Sykkelruter som gir innbyggere og tilreisende mulighet til
regelmessige sykkelturer i trygge rundlgyper. Traséene
skal vaere av god kvalitet og gi allsidige natur- og
kulturopplevelser. De regionale sykkelrutene skal veere for
vanlige mennesker med vanlige sykler.

2010

o Etablert partnerskap med Aust-Agder og Vest-Agder
fylkeskommuner

e Kartlegging og befaring av samtlige aktuelle traséer i
regionen

¢ |gangsatt prosess med driftsavtaleri alle
medlemskommunene

* lgangsatt avtaleprosess med aktuelle grunneiere i
prioriterte omrader

e Bidratt til opprusting av trasé ved Bringsveaer, Vennesla

e Uttale og deltakelse pa workshop for ATP-
strategiplanarbeidet

e Sgkt om stgtte til informasjonsarbeid og fysisk
tilrettelegging

e Utarbeidet skiltplan for rute 1, 2 og 10

Vegen videre

Gjennomfgre hovedprosjektet “Regionale Sykkelruter”:
¢ Prosjektledelse ved Midt-Agder Friluftsrad

e Etablere avtaler med grunneiere og kommuner

e Finansiering av de ulike tiltakene

e Opparbeide traséer

¢ informasjon og markedsfgring

Ski og skilgyper

Vinteren 2009/2010 var en av de beste ski sesongene pa
flere ar, med gode og stabile sngforhold i hele regionen.
Det ble kjgrt lgyper helt fra fjzeresteinene pa Flekkergya
til Himmelsyna i Evje. | Kristiansand og Vennesla sto de
respektive parkvesener for kjgring. | Evje og Hornnes

er Otra IL ansvarlig, mens lgypelaget pa @yna- og
Toplandsheia kjgrer lgyper der. Pa Arstol i Segne kjgrer
kommunen pa ukedager, og Segne Skiklubb supplerer i
helgene. De frivillige gjor 0ogsa en stor innsats i mange av
lgypene. Midt-Agder Friluftsrad bidrar med midler til en
del av lgypekjgringen, samt gir tilskudd til utbedringer og
vedlikehold av lgyetraseene.

Loypekjgrerne og frivillige gjgr en fenomenal innsats for
regionen. Utvikling og drift av regionale skilgyper er et
satsingsomrade.

2010

* Drift av feremelding pa var nettside www.midt-
agderfriluft.no og foretelefonen 38 07 00 02

¢ Forste faremelding for sesongen 09/10 var 20.11.2009 og
siste fgremelding ble gitt 27.04.2010

* Totalt ble fgaremeldingene oppdatert ca 1 400 ganger for
sesongen 09/10

e Midt-Agder Friluftsrad har bidratt med midler til skjstsel,
utvikling og drift av skilgypene i Vennesla

e Midt-Agder Friluftsréd har bidratt med midler til skjgtsel,
utvikling og drift av skilgypene i Evje og Hornnes

e Midt-Agder Friluftsrad har bidratt med midler til skjgtsel,

utvikling og drift av lgypene pé @yna- og Toplandsheia

e Midt-Agder Friluftsrad har bidradd med midler til
skjgtsel, drift og utvikling av Hovedturlgypa Stemmen -
Kjerrane

¢ Denne sesongen ble enda flere lgypetraseer kjgrt for
begge stilarter. Noe som ble meget godt mottatt av
publikum.

e Ski og skimuligheter fikk bred pressedekning

e Rapport om kriterier for regionale skilgyper ferdig.
Langsiktige avtaler med grunneiere blir fremhevet i
denne sammenhengen.

Fglgende skilgyper i Midt-Agder Regionen var i 2010
definert som regionale skilgyper

¢ Lgypene pa Drivenesheia

e Lgypene pa Lauvas

¢ Hovedturlgype Stemmen - Kjerrane

¢ Hggas - Gautestad-omradet

¢ (Jyna- og Toplandsheia

Vegen videre

e Sgke om a samordne og effektivisere vedlikeholdsarbeid
og drift av regionale lgyper

¢ Bidra til utvidelse av lgypenettet pa Lauvas - muligheter
for rundlgype

e Fortsette generell utbedring av lgypenettet

e Vurdere nye alternativer for lgypetraseer som egner seg
for sporlegging for bade fristil og klassisk. Herunder nytte
gremerkede midler til dette til laypene pa Drivenesheia.

¢ Arbeide videre for sammenkopling av lgypene pa
Sandripheia og lgypenettet Drivenesheia

¢ Drifte og videreutvikle fgremeldingstilbudet

e Skaffe gkonomiske midler til tiltakene

* Bygge videre pa rapportens kriterier, definere regionale
lgyper og hva dette skal innebaere

o Arbeide aktivt for at kommuner inngér langvarige
avtaler med grunneiere som gir muligheter til midler
gjennom spillemiddelordningen og midler over
Miljgverndepartementets budsjett (1427)

Skilgypa pa Drivenesheia
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Minoritetstur Sandripheia

Sandripheia fritidspark er et interkommunalt
samarbeidsprosjekt. Selskapet skal tilrettelegge og

drive anlegg for vinter- og sommeridretter og fremme
friluftsaktiviteter for allmennheten pé Sandrip i Vennesla
kommune. Selskapet skal ikke ha kommersielle formal.
Sandripheia fritidspark eies av kommunene Kristiansand,
Vennesla, Segne og Songdalen.

2010

e 12008 ble det inngatt avtale mellom Midt-Agder
Friluftsrad og Sandripheia fritidspark om at Midt-
Agder Friluftsrad skal administrere og ha den daglige
administrasjon av anlegget. Dette var en prgveordning
som ble evaluert i 2010. Begge parter er forngyde, og
avtale ble forlenget - et ar om gangen.

e Representanter til styret i Sandripheia fritidspark
er de samme som i Midt-Agder Friluftsrad. Samt en
representant fra skikretsen.

e Brukerutvalg skal ivareta de ulike brukergruppenes
interesser

¢ Vennesla kommune og Kristiansand kommune har veert
ansvarlig for kjgring av lgypene

e Vaktmestertjenester kjgpes av Vennesla kommune

¢ Alle eierkommunene vedtok i sine budsjetter for 2010
3 oppgradere og utbedre Sandripheia fritidspark. Det
foreligger egen plan for utbyggingen.

e Byggkomité har prosjektledelse i utbygging og

oppgradering av Sandripheia fritidspark. Med det forstas
kontroll med nyinvesteringer, bade teknisk og gkonomisk,

ogsa spillemiddelsgknader.

Vegen videre

,&pning av nye og rehabiliterte hoppbakker

Vurdere videre tiltak for utbedring og oppgradering av
fritidsparken og prioritere til beste for allmennheten i
regionen

Seke 3 sikre at neste byggetrinn blir lagt inn i
kommunenes budsjetter

Evaluere avtalen mellom Midt-Agder Friluftsréd og
Sandripheia fritidspark

Utleie av tradisjonelle bruksbater og enkle hytter.

2010

Sekretariatet er lagt til Kristiansand og Oppland
Turistforening

Baten Lista er stasjonert i Romsviga. Ut fra
sikkerhetsmessige hensyn leies den ikke ut fra Helleviga.
Baten har blitt brukt av speidergruppe i Segne som ogsa
har pusset opp baten.

Vegen videre

Midt-Agder Friluftsrad deltar i arbeidsgruppen for Kystled
Sgr
Opplyse om tilbudet pa vare nettsider



PROSJEKTER

Lokale stimuleringsmidler

Fra og med 2009 har Midt-Agder Friluftsrad hatt

100 000,- til fordeling. Stimuleringsmidlene retter

seg mot aktivitetsfremmende tiltak innen "det enkle
friluftsliv’, primaert da i regi av frivillige lag/foreninger i
medlemskommunene. Tiltakene skal pa en eller annen mate
fremme det allmenne friluftslivet. Medlemskommunene i
Midt-Agder Friluftsrad kan ogsa seke, gjerne i samarbeid
med frivillige organisasjoner/lag.

Tiltakene ma fylle noen kriterier for at de skal kunne

bli vurdert for tildeling. Det forutsettes en egeninnsats

via dugnad eller eget tilskudd, tilsvarende ca 50 % av
totalkostnad. Videre ma tiltakene fremme friluftsaktivitet for
flest mulig. Totalkostnaden pa tiltaket skal i utgangspunktet
ikke overstige 20 000,-, og man kan da altsa sgke pa inntil kr.
10 000,- pr tiltak. Varige tiltak og tiltak som gar noe over tid,
vil bli prioritert fremfor enkeltstdende "happenings”.

1 2010 kom det inn 15 sgknader pa til sammen kr. 137 000,-.
11 sgknader ble imgtekommet. Eksempler pa tiltak som
fikk stgtte er gapahuk, grillplass, flytebrygge, piggelgype for
rullestolbrukere, klatrebrosjyre, rydding av kulturlandskap
0g mye mye mer.

Det er gledelig a se at en liten sum ofte utlgser store
mengder dugnad og andre sponsorer, slik at mange flotte
tiltak rundt i regionen kan realiseres.

Naturskole

Naturskole er Midt-Agder Friluftsrads hovedsatsing mot
barn og unge. Konseptet bestar av leirsteder, leererkurs,
elevaktiviteter og veiledning.

Leirstedene har overnattingsfasiliteter for inntil 40 elever i
hver leir, undervisningsmateriell og pedagogiske opplegg
knyttet til friluftsliv, natur og lokal kulturhistorie. Det er
gratis for skolene i regionen, andre brukere kan leie for
overnatting.

Kursene retter seg spesielt mot leerere og skolepersonell
i regionen. Temaene er utvalgt med bakgrunn i gjeldende
leereplan og skal styrke og inspirere alminnelige leerere til
leeringsaktiviteter i natur og friluft.

Midt-Agder Friluftsréd bidrar med pedagogisk og
friluftsfaglig kompetanse i ulike samarbeidsprosjekter,
herunder Folkehelse Kristiansand og Universitetet i Agder.
Formidling av og radgivning i forhold til Friluftsradens
Landsforbund storsatsing overfor skole, Laering i friluft.

Naturskolekurs

Naturskole Helleviga

Omradet ligger pent ved sjgen i Friluftsparken i Segne,
og som en integrert del av Friluftsparken. Lavvoleir med
ildsteder. Lave med klasserom og utstyrsbod. Utstyr og
materiell innen temaene naturfag, kyst, friluftsliv, fysisk
aktivitet, geologi og steinalder.

2010

e Markedsfgring av tilbud gjennom ulike kanaler

e Videreutvikling - oppgradering av materiell

¢ Nye duker pa to av lavvoene

e Forbedringer i lawoleir og lave

e Larerkurs og elevaktiviteter

e 1653 skoleelever og leerere

e 30 utldn av leir til skole

* 1936 gvrige brukere (forening/lag/firma)

e 26 utleie til forening/lag/firma

e Stort antall uregistrerte dagsbesgk

e Benyttet av Universitetet i Hamburg som del av
internasjonale friluftsstudier

Vegen videre

e Markedsfgring av tilbud gjennom ulike kanaler

e Videreutvikle undervisningsmuligheter og materiell
e Kurs for leerere og skolepersonell

e Ny leir - reetablere eksisterende leir
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Naturskole Donevann

Naturskolen ligger tilbaketrukket ved Donevann i
Friluftsparken i Sggne som et naturlig knutepunkt i
friluftsomradet. Gapahukleir, handikaptoalett, utstyrsbod,
aktivitetslgype og kanoer. Naturfaglig og kulturhistorisk
undervisningsmateriell.

2010

e Forheng pa gapahuker ble tatt ned

e Lagt om taket pa en av gapahukene

e Ryddet og planert for etablering av ny taulgype

¢ Generelle utbedringer leirsted

e Larerkurs og elevaktiviteter

e Utskiftning av materiell

e 1230 skoleelever og leerere

e 24 utldn av leir til skole

e 246 gvrige brukere (forening/lag/firma)

e 12 utleie til forening/lag/firma

e Benyttet av Universitetet i Hamburg som del av
internasjonale friluftsstudier

e Stort antall uregistrerte dagsbesgk. Leiren er mye brukt
som turmal for allmennheten.

Vegen videre

e Markedsfgring av tilbud gjennom ulike kanaler

¢ Videreutvikle undervisningsmuligheter og materiell

e Kurs for laerere og skolepersonell

e Ferdigstille ny taubasert aktivitetslgype

e Fjerne gammel aktivitetslgype - den er na slitt og delvis
farlig enkelte steder

e Fa opp nye forheng pa gapahukene

e Utvide kanotilbudet, vurdere andre farkoster

Naturskole Gasefla

Idyllisk leirsted i vannkanten ved Otravassdraget.
Gapahukleiren har kanoer og ligger i tilknytning til
Setesdalsbanen, Nasjonal Sykkelrute Nr. 3 og elva Otra.

2010

e Leererkurs og elevaktiviteter

e Planlagt som del av regional sykkelrute

e Utskiftning av materiell

e 572 skoleelever og leerere

e 14 utldn av leir til skole

e 232 gvrige brukere (forening/lag/firma)

15 utleie til forening/lag/firma

e Stort antall uregistrerte dagsbesgk og overnattinger

Vegen videre

¢ Markedsfgring av tilbud gjennom ulike kanaler

e Videreutvikle undervisningsmuligheter og materiell
e Kurs for laerere og skolepersonell

e Utvide kanotilbudet, vurdere andre farkoster

Naturskole Ogge

Naturskolen pa Dikesholmane, sgr i Ogge, ble ferdigbygget
i lgpet av 2010. Det er anlagt ny parkeringsplass,
"hgnsegang” langs skrent og stier og traseer ute pa
Dikesholmane. Det er ogsa bygget tre flotte gapahuker,
samt toalett med bod. Alt av stier/traseer, gapahuker og
toalett er tilgjengelig for alle (universelt utformet).

Varen 2010 ble en hektisk tid for & fa alt pa plass til den
offisielle dpningen. Leiren ble tatt i bruk underveis i

siste fase av bygging og tilrettelegging - 10 kanoer, én
pioneer multi som er tilgjengelig for funksjonshemmede,
bryggeanlegg ved leir og parkeringsplass, balgruer,
spesialtilpassede benker og forheng til gapahuker.

Den offisielle @pning var den 8. juni med spesielt inviterte
gjester. Ordfgrerne i Iveland og Birkenes sagde over en
stokk som offisiell markering av at leiren ble &pnet for
allmennheten (se faksimile).

Tema for naturskolen i Ogge er ferdsel pa vassdrag, lokal
natur- og kulturhistorie. Det ble gitt gkonomisk bidrag til
leiren i Ogge fra Sparebankstiftelsen DnB NOR med kr.

1 000 000,-. Fylkesmannen i Aust-Agder har gitt tilskudd

til parkeringsplassen og Direktoratet for naturforvaltning
har gitt tilskudd til kjgp og leie av areal samt tilskudd

til parkeringsplassen. Aust-Agder fylkeskommune

har gitt stgtte til bryggeanleggene og Friluftsradenes
Landsforbund har gitt stgtte til kanonene gjennom forenklet
spillemiddelordning.

2010

¢ Sluttfgrt arbeid med farkoster, bryggeanlegg, balgruer,
benker og forheng til gapahuker, samt beiset gapahukene
og toalett/bod

e Merking av kanoer og utstyr, samt stativ til kanoene og
infotavler pa eikestokker fra Helleviga

* Rekkverk p& rampe opp til toalett

e Utstyr til undervisning og kanopadling

» Offisiell apning den 8. juni med spesielt inviterte gjester

* 2 minoritetsgruppeturer med kano, leir og baltema

e Sykkeltur rundt Ogge med veiledning i og om leiren
(Naturlos)

e Spesialsykehuset for rehabilitering - befaring og
utprgving

e Ulike mediesaker om det nye leirstedet

e 278 skoleelever og laerere

e 14 utldn av leir til skole

e 464 gvrige brukere (forening/lag/firma)

o 21 utleie til forening/lag/firma

Vegen videre

e Markedsfgring av tilbud gjennom ulike kanaler

¢ Videreutvikle undervisningsmuligheter og materiell,
herunder farkoster og fiske

e Kurs for leerere og skolepersonell

e Arrangement og turer for elever/andre

* Etablere utsettingsbrygge for kano i bukt nordgst pa
Dikesholmane

* Etablere bro/klopp pé hgyvannsutsatt kryssing ut til
leirstedet



Naturskole @stre Randgya

@stre Randgya er en kjent og i nyere tid mye benyttet

gy pa Sgrlandskysten. Et stort areal og en rekke
forsvarsbygninger er na del av et offentlig friomrade med
hovedvekt pa friluftsliv. Flere undervisningsinstitusjoner
og friluftsorganisasjoner er involvert i utviklingen av og
aktivitetene pa @stre Randgya. Midt-Agder Friluftsrad
har ansvar for Vokterboligen og koordinerer de ulike
friluftsaktgrene pa gya.

2010

e Samarbeidsavtale med WayBack Kristiansand

e Pabegynt reparasjoner av lave med sikte pa mulig
naturskolefasiliteter

e Gjennomfgrt kurs og turer

e Kompetanseutveksling med skolene og UiA

Vegen videre

e Utbedre laven som utstyrsbase/sommerkafé/
undervisningsrom

e Diverse utstyr til naturskole

Kurs og veiledning - leering i friluft

Kurs i friluftstemaer rettet spesielt mot leerere og
skolepersonell i regionen. Temaene er utvalgt med bakgrunn
i gjeldende lzereplan og skal styrke og inspirere alminnelige
leerere til leeringsaktiviteter i natur og friluft. @vrig
formidlingsaktivitet er rettet mot elever og studenter.

2010

e Markedsfgrt tilbud gjennom ulike kanaler, blant annet
presentasjon for skoleledere

e Gjennomfgrt ordinaere og spesialtilpassede kurs

e 10 lererkurs med 203 deltakere

e 9 aktivitetsdager med 1452 elever og laerere

e 7 kurs/undervisning for hggskole/universitet, 387
studenter

Samarbeid med Universitetet i Agder:

¢ tre folkehelsestudenter i praksis

o én folkehelsestudent i helars hospiteringspraksis

e Pedagogisk praksis for 3 friluftslivsstudenter UiA: 8
aktivitetsdager i naturen for til sammen 352 barne- og
ungdomsskoleelever og laerere

e Eksamenssensor for leerer- og friluftsutdanninger ved
Universitetet i Agder

* En praksisstudent fra Hggskolen i Volda

e Medarranggr DNTs Opptur 2010

e Treningskontaktkurs med Vest-Agder fylkeskommune,
friluftslivsundervisning

Vegen videre

e Markedsfgre tilbudet i regionen

¢ Gjennomfgre kurs og aktiviteter

e Videreutvikle kurs og aktivitetstilbudet

Diverse naturskoleaktiviteter

Informasjon 2010

¢ Tilgjengeliggjort informasjon pa nettsiden www.midt-
agderfriluft.no

e Lering i friluft: permer, kurs og markedsfgring

¢ Informasjonsutsendinger til skoler og andre institusjoner
i regionen

Radgivende virksomhet 2010

e Ré&dgivende virksombhet til Kristiansand kommunes Aktiv
ute-prosjekt

¢ Radgivning, bygging og byggeledelse aktivitetslgyper hos
Aktiv Ute-skoler

¢ Friluftsfaglig radgivning og veiledning ved henvendelser
fra leerere og skolepersonell i regionen

Pkonomisk bidrag til naturskole: Friluftsradenes
Landsforbund, Vest-Agder fylkeskommune, Aust-Agder
fylkeskommune og Partnerskap for folkehelse Agder.

Naturlos

Naturlosprosjektet er nd gjennomfgrt 15. ar pa rad. Det
er et samarbeidsprosjekt mellom Midt-Agder Friluftsrad,
Kristiansand og Opplands Turistforening, Skogselskapet
i Vest-Agder, Friluftsradet Region Mandal og Lister
Friluftsrad. Midt-Agder Friluftsrad er sekretariat. P&
naturlosturene er det alltid med minst en naturlos som
forteller om natur og lokal kultur. Ulike lag og foreninger
star for arrangementene.

2010

e 127 turer i programmet

e Totalt ca 13.800 deltakere

e Programmet trykket i 87.000 eksemplarer

e Distribuert til alle husstander i Vest-Agder og Midt-Agder
Friluftsrads medlemskommuner i Aust-Agder, samt fra
vart kontor til skoler, servicetorg, turistkontorer og ulike
organisasjoner

e God pressedekning

¢ Naturlos har egen nettside www.naturlos.no

o Midt-Agder Friluftsrad har veert arranggr/medarranggr
pa 6 turer

Vegen videre

e Fortsette arbeidet med et godt innarbeidet og vellykket
konsept

¢ Oppfordre arranggrer til & lage turer for barn, unge og
familier - mer familiefokus fremfor kun barnefokus

e Presentere Naturlos gjennom presse og media

e Mer fokus pa Naturlos via fylkeskommunene og
kommunene i deres folkehelsearbeid

e God bredde i distribusjonen, na ut til alle

e Bruke Naturlos til synliggjgring av Allemannsretten

@konomisk bidrag til Naturlos fra: Vest-Agder
fylkeskommune, Aust-Agder fylkeskommune, Kristiansand
kommune Miljgvernavdelinga, Fylkesmannen i Vest-
Agder Miljgvernavdelinga, Fylkesmannen i Aust-

Agder Miljgvernavdelinga, Fylkesmannen i Vest-Agder
Landbruksavdelinga og Friluftsradenes Landsforbund.
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Friluftsliv for minoritetsgrupper

Midt-Agder Friluftsrad har arrangert Friluftsliv for
minoritetsgrupper ni ar pa rad. Den overordnede
malsettingen er & fa flere mennesker med
minoritetsbakgrunn til & bli kjent med norsk kultur- og
turtradisjon. Friluftsliv er en god innfallsvinkel til integrering
og forebygging i et folkehelseperspektiv.

Ved & bruke naturen som arena for rekreasjon og
livsutfoldelse, bidrar det ogsa til gkt forstaelse for hva barn
og unge deltar pa i skolen, og ellers i lag- og foreninger.

Vi gnsker & formidle norske tradisjoner og fortelle om
mulighetene vi har gjennom allemannsretten til a ferdes i
skog og mark.

Turene gjennomfgres bade i flotte omrader i lokalmiljgene
og turomrader med mer regional karakter. Malet er at
deltakerne skal gjenskape turer pa egenhand, gjerne
sammen med venner og familie.

Planlegging og gjennomfgring av turer er vart primaere
arbeid i prosjektet, men vi har ogsa i stadig stgrre grad

blitt involvert i planarbeid pa regionalt og nasjonalt niva i
forhold til friluftsliv, folkehelse og integrering. Vi har veert
med pé idémyldring hos Direktoratet for naturforvaltning

i Trondheim med fokus pa gkt rekruttering av etniske
minoriteter til friluftsliv, vi deltar i arbeidsgruppe for etniske
minoriteter — Folkehelseforum i Kristiansand, og deltar
ellers i Dialogforum i Kristiansand.

2010

» Voksenopplaeringer/leeringssentre i medlemskommuner
er viktige samarbeidsparter. Vi har ogsa veert pa turer
med andre organisasjoner.

 Vare turer har hatt et variert faglig innhold og mange
forskjellige aktiviteter

e Stor interesse for a bli med p& turene. Over 1600 har
meldt seg pa vare turer

e Stgrre aktivitet enn i 2009. Vi har hatt med oss 975
deltakere pa tur

e Vi har gjennomfgrt 16 turer, bl.a. to sng- og skidager

Vi far mange tilbakemeldinger fra deltakere om at de
opplever turene som de deltar p& som spennende og
opplevelsesrike

Vegen videre

 Vignsker a bygge videre pa vare erfaringer og
videreutvikle samarbeid vi har med forskjellige
brukergrupper, og fa med flere organisasjoner som
brukere

* Progve 3 legge til rette for samarbeid pa tvers av ulike
grupper

e Vihar en malsetting om & kunne tilby minst et like godt
turtilbud i 2011 som i 2010

@konomisk bidrag til friluftsliv for minoritetsgrupper fra:
Vest-Agder fylkeskommune, Aust-Agder fylkeskommune,
Folkehelse i Agder (via Aust- og Vest-Agder fylkeskommune)
og Friluftsradenes Landsforbund.

Minoritetstur til @stre Randgya

58°NORD

Turkonsept for hele familien. Utvalgte omrader med
saregenheter i regionen skal oppsgkes og deltakerne lgse
ulike oppdrag. Omrédene og oppdragene er presentert i

et hefte med kart, omtaler, bilder og GPS koordinater. Alle
deltakere som lykkes med oppdragene premieres med
turkopp eller friluftskart.

2010

e Markedsfgring av konseptet og heftet

e Annonsering i ulike medier

¢ Direktekontakt med HMS/personal i utvalgte bedrifter

e Totalt distribuert mer enn 1100 hefter og 400 ekstra
svarark

Vegen videre
e Avvikle fysiske poster i regionen og avslutte aktivitetstilbudet
* |gangsette nytt og etterspurt prosjekt - Pa Topp
e (Pkonomisk bidrag til 58°NORD fra: Fylkesmannen
i Aust-Agder, Fylkesmannen i Vest-Agder, Vest-
Agder fylkeskommune, Statskog og Friluftsradenes
Landsforbund.

Veiviseren - 50 turer pa hjul

Veiviseren - 50 turer pa hjul er et partnerskapsprosjekt med
Vest-Agder fylkeskommune. Erik Peersen, Astrid Marianne
og Per Svein Staalesen har ogsa vaert involvert i prosjektet.
Vest-Agder fylkeskommune og Fylkesmannen i Vest-Agder
har gitt statte til prosjektet. Friluftsradenes Landsforbund
gav stette til kartleggingen av tilgjengelige friluftsomrader
som dannet utgangspunktet for oversikt over turmuligheter
til turheftet.

Partnerskapsprosjektet skal lage et turhefte for
bevegelseshemmede med utgangspunkt i Veiviseren,

et turhefte for bevegelseshemmede, tilrettelagte og
tilgjengelige friluftsomrader i Sggne, Songdalen, Vennesla
og Kristiansand,



2010

e Astrid Marianne og Per Svein Staalesen var i 2009
engasjert til kartleggingen av omradene som danner
grunnlaget for omradene som skal tas med i Veiviseren -
50 turer pa hjul

¢ Valgt ut 50 omrader som skal veere med i turheftet

e Erik Peersen har veert sentral i arbeidet med turtekstene.

Dette i samarbeid MAF og Vest-Agder fylkeskommune.
Astrid Marianne og Per Svein Staalesen har ogsa bidratt.
Bard Andreas Lassen i Vest-Agder fylkeskommune har
utarbeidet kart.

e Samlet bilder til hver enkelt tur som viser omradets
kvaliteter

Vegen videre

¢ Ferdigstillelse av turtekster, bilder og kart

e Ekstern aktgr skal sta for lay-out og trykking

¢ Utgivelse og markedsfgring av turheftet, varen 2011

e “Signingsferd” i alle kommunene dersom vi far tilsagn
pa sgknad om dette. En tur i hver kommune med
utgangspunkt i turheftet.

Badebaten

Badebaten trafikkerer strekningen Kristiansand

sentrum - @stre Randgya, med enkelte stopp underveis i
sommersesongen. Ruten har vaert i drift i 6 sesonger. Dette
gjer at de store ikke-landfaste friomradene i Kristiansands
skjeergdrd blir tilgjengelige for fastboende som ikke har
egen bat og for turister.

2010

e Badebat i fast rute i sommersesongen

e MS Patricia har trafikkert ruten

e Sentral kaiplass ved Kai 6 i Kristiansand sentrum

e Kristiansand kommune, Midt-Agder Friluftsrad og
Destinasjon Sgrlandet har samarbeidet om prosjektet

e Midt-Agder Friluftsrad har, sammen med turistkontoret
og eier av baten, drevet aktiv markedsfgring

¢ Kristiansand kommune har stilt gkonomisk garanti for
driften

Vegen videre

e Viderefgre tilbudet

» Vurdere alternative fartgy som badebat

e Midt-Agder Friluftsrdd markedsfgrer badebaten nar det
er naturlig forbindelse med sommerkaféen pa @stre
Randgya

e Fortsatt kaiplass ved Kai 6

"FOLKEHELSE OG FRILUFTSLIV
| REGIONEN"

Begrept "folkehelse” er blitt mer og mer aktualisert de
senere ar, senest med forslaget til ny folkehelselov, hvor
det legges opp til nye og utvidede oppgaver for kommuner
og fylkeskommuner. Midt-Agder Friluftsrad gnsker a
vaere proaktiv i dette arbeidet og ha fokus pa friluftslivets
betydning.

Naturen er en helt unik aktivitetsarena som gir mulighet
for allsidig trening av balanse, koordinasjon, bevegelighet,
styrke og kondisjon. Visjonen til Aust- og Vest-Agder
fylkeskommuner i forhold til folkehelse i Agder er "God
hels og livskvalitet for alle i Agder”. Det har i den senere tid
kommet tydelig frem hvilken viktig rolle friluftsliv har for
den totale folkehelsa i befolkningen. Fysisk aktivitet er en
av de faktorer som har stgrst innvirkning pa var helse. Midt-
Agder Friluftsrad gnsker a veere med pa & legge til rette for
at den enkeltes helse kan fremmes gjennom en aktiv og
helserelatert livsstil i friluft.

Naturbasert Folkehelseakademi
— et forprosjekt

Midt-Agder Friluftsrad gnsker i et forprosjekt a utrede
muligheter og en modell for & etablere et hovedprosjekt
som skal fremme den enkeltes helse gjennom en aktiv
og helserelatert livsstil. Man gnsker & ta utgangspunkt

i normale hverdags- og fritidsaktiviteter, slik vi kjenner
det fra enkle norske friluftstradisjoner. Viktige momenter
i forprosjektet er faglig innhold, samarbeidspartnere,
organisering og lokalisering.

2010

e Gjennomfgrt studietur sammen med representanter fra
Universitetet i Agder, Vest-Agder fylkeskommune og
Universitetet i Hamburg

e Utarbeidet skisse for forprosjekt og sgknad om midler
fra Vest-Agder fylkeskommune og Sggne og Greipstad
Sparebank

Vegen videre
e Etablere og gjennomfgre forprosjektet

Dulteneset og Ragehauen i Iveland

1 2010 fikk Midt-Agder Friluftsrad tilsagn pa 2 sgknader pa
folkehelsemidler gjennom Friluftsradenes Landsforbund.

Pa Dulteneset er det na etablert en tilrettelagt fiskeplass
og tilrettelagt adkomst fra sykkelsti og ned pa fiskeplassen.
Det vil ogsa komme en flytebrygge der som &pner opp

for badeaktivitet. Dulteneset ble apnet den 28. november
hvor aktuelle brukergrupper ble invitert. Det var taler og
snorklipping, samt servering av varm glggg. Det var ikke

sa mange som turde & vage seg ut i kulda, da gradestokken
viste -15 grader den dagen.
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Omradet som ligger ca 1 km fra kommunesenteret. Nar man
tilrettelegger for de med stgrst behov for tilgjengelighet,
tilrettelegger man med lav terskel for bruk for alle. Med
andre ord; ngdvendig for noen, men bra for alle! Vi tror

0gsa at omradet vil bli mye brukt av barn og unge som bor

i neeromradet. Malet har vaert a lage en mgteplass for bade
unge og eldre, familier og organisasjoner. Dulteneset blir
ifglge leder av det lokale fiskelaget, Per Belland, vurdert
som det beste fiskestedet i hele Birketveittjgnna.

Varen 2011 vil det bli arrangert aktivitetsdag for alle med
fokus pa aktiviteter som bading og fiske og konkurranser.

Ragehauen er Iveland sin 1000-arsplass og ligger i sentrum
av Iveland ved Birketveittjgnna. Her er det nd kommet

en tilrettelagt turvei og benker og balgrue pa et flott
utsiktspunkt. Utsiktspunktet er det siste stedet som sola
gar ned i sentrum av Iveland. Det er ogsa laget bro over
bekken, slik at turveien er tilknyttet eksisterende sykkelsti
og turveinett. R&gehauen ble ogsa apnet den 28. november
med sang av lokalt barnekor, bal og taler, samt pglser og
drikke til de fremmagtte.

Til varen vil det bli arrangert konsert/kulturarrangement i
tilknytning til aktivitetsdagen p& Dulteneset.

Springevannstemmen i Lillesand

Friluftsradet sgkte Sparebankstiftelsen om midler til lokale
hundremeterskoger, og fikk tilsagn pa to slike. Lillesand
ble valgt ut til & fa det ene tilskuddet. Prosjektet fikk ogsa
tilsagn pa stette fra Gjensidigestiftelsen. Flere lokaliteter
ble vurdert, men valget falt pd Springevannstemmen - en
tidligere vannkilde til Lillesand. Springevannstemmen

har storslagen utsikt over byen og skjaergarden, og har et
koselig vann med flott skog rundt. Fgrste trinn av tiltaket
startet hgsten 2010, og fgrste del av turstien er pa plass.
Videre skal det settes opp gapahuker, balgruer, benker

og sammenhengende sti rundt hele vannet. Stien vil ogsa
bli lyssatt. Standarden pa stien vil veere slik at det er godt
fremkommelig for rullestoler og barnevogner. Utbedring av
eksisterende parkeringsomrader og eksisterende toalett er
0gsa tatt med i prosjektet.

Prosjektet har som mal & tilrettelegge og bevare en
grenn lunge som er godt tilgjengelig for alle. | et ellers
tettbebygd omrade, er det viktig & sikre tilgang til et
naturomrade for de som ikke har mulighet til & dra langt
av sted for 8 komme seg ut pa tur. Det vil gi gkt bruk av
dette vakre sentrumsnaere friomradet hele aret. Stikkord
her er tilgjengelighet, lavterskel, samlingsplass og
naturopplevelser.

En bedre tilgang til et sentrumsnaert omrade som
bade har vann, skog, kulturminner og utsikt, vil kunne
gke livskvaliteten og virke sykdomsforebyggende og
helsefremmende.

Helse i friluft - lokal hundremeterskog
| Birkenes

Inspirasjonen for Helse i friluft er hentet fra Helse

i Hundremeterskogen pa Kongsgard i Kristiansand.
Prosjektet tilrettelegger et begrenset naturomrade som

er lett tilgjengelig sentralt pa Birkeland. Malgruppen er
mennesker med tilretteleggingsbehov. Det blir satt fokus
pé& mestring og sanseopplevelser i naturen. Omradet er
tilrettelagt med ca 100 m turvei med tilgjengelighet for alle
(universell utforming), samt hvilebenker og en paviljong
som samlingssted med ly for veer og vind. Omradet er
kommunalt, og det foreligger godkjenning i fra kommunen i
forhold til de planlagte tilretteleggingstiltakene.

,&pning av Helse i friluft

2010

e Midt-Agder Friluftsrad har prosjektledelse i
arbeidsgruppen

e Omradet er i umiddelbar nearhet til flere institusjoner og
brukergrupper, sentralt i Birkeland sentrum

¢ Finansieres gjennom Sparebankstiftelsen,
Gjensidigestiftelsen og Helse- og Rehab.stiftelsen

e "Solplassen” - et samlingssted med ly for veer og vind
i form av en 8-kantet paviljong med to apne vegger og
ildsted ble &pnet av ordfgrer Arild Espegren 1.september

e A3ressurs har hatt oppdraget med bygging av paviljong péa
“Solplassen” og Birkeland Anlegg har gjort grunnarbeid
og tilrettelagt ca 100 m turvei

e Det er etablert samarbeid med lokal kunstner og
en geolog i forbindelse med integrering av kunst og
sanseopplevelser i den universelle utformingen og
installasjoner som kan utfordre syn-, hgrsels- og
taktilsansen

Vegen videre

e Det skal etableres flere stier som er brattere og smalere,
ulike installasjoner og kunstnerisk utforming i omradet

 Aktivitetstiltak i samarbeid med institusjoner i omradet

¢ Markedsfgring av omrédet og tilbudet der



Folkehelse Kristiansand

Friluftsliv har stor betydning for den totale folkehelsa

i befolkningen. Dette samspillet er satt i system ved

at Folkehelse Kristiansand leier 50% stilling av Midt-
Agder Friluftsréd for & bidra og lede ulike aktiviteter og
lavterskeltiltak. Dette samarbeidet gar nd inn i sitt dttende
ar.

2010

e Oppav Go'stolen - sosial seniormosjon ukentlig i
Badmintonhallen og Sukkevannhallen, prosjektledelse

 Aktiv Ute - kompetansebistand og radgivning pa
friluftstiltak og tilrettelegging for naturbasert fysisk
aktivitet og Leering i friluft

e Gregnn Leype og Grgnn Tur - lavterskel turlgyper
i befolkningsnaere naturomrader. Grgnn tur er et
konkurransekonsept utviklet for spesielle institusjoner i
tilknytning til laypene.

e Urbant friluftsliv og Aktiv Hver Dag - friluftsfaglig bistand
i nevnte kommunale folkehelseprosjekter

e Trilletur - ukentlig turtilbud pé dagtid for foreldre med
barn i vogn

e Stavgang - koordinering av stavgangaktivitet i
Kristiansand. Kurs og oppleering.

o Aktivitet pa resept - turveiledning

e Annet - faglig bistand i gvrige prosjekter og tiltak i regi av
Folkehelse Kristiansand

Vegen videre
e Fortsette samarbeidet, viderefgre og initiere
aktivitetsprosjekter

Kjosdalen, Kristiansand

Grgnn Lgype

Samarbeidsprosjekt med Folkehelse Kristiansand.
Formalet er & fremme sveert godt tilrettelagte turleyper

i befolkningsnaere omrader med tilgjengelighet for alle
(universell utforming). Derav navnet og den karakteristiske
grenne merkingen. Prosjektet har ogsa egne tiltak for
aktivisering av ulike brukere i laypene.

2010

¢ Gjennomfgrt fgrste runde med Grgnn Tur
konkurransekonsept pd Kongsgard

¢ Gjennomfgrt og avsluttet Grgnn Tur - tur med veileder pa
dagtid i Baneheia

e Utviklet konseptene Grgnn Tur og igangsatt runde 2 med
samtlige layper tilsluttet

e Markedsfgrt tilbudet i ulike kanaler

¢ Kartlegging av mulige nye traséer

¢ Finansiering fra Folkehelse Kristiansand

Premiering av konkurransevinnere og mediedekning av

overrekkelse

Vegen videre

e Utvikle flere lgyper

* Videre drift pd Grgnn Konkurranse, langsiktig konsept
¢ Finansiere prosjektet videre
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INFORMASJONSARBEID OG MARKEDSF@RING

Informasjonsarbeid og markedsfgring er viktige
elementer for 3 na Midt-Agder Friluftsrads
overordna mal.

Presentasjon
2010

 Videreutviklet digital totalpresentasjon av friluftsradet og
dets arbeid

» Presentasjon av Midt-Agder Friluftsrad for
kommunestyret i Iveland og Songdalen

e Midt-Agder Friluftsréd har avholdt ulike typer
presentasjoner av organisasjonen for blant andre
Universitetet i Agder, Dialogforum, ulike frivillige
organisasjoner og politiske organer

o Deltatt pa ulike dpne arrangementer med stand og
aktiviteter, for eksempel Verdens Miljgdag

Vegen videre
e Viderefgre og intensivere arbeidet
e Videreutvikle metoder og teknikker for formidling

Medieomtale
2010

e Midt-Agder Friluftsréd og var virksomhet har veert omtalt
flere ganger i regionale og lokale medier. Se bl.a. utvalgte
faksimiler.

e Faglig bidrag til blant annet NRK Sgrlandssendinga,
Feedrelandsvennen og Sgrlandsavisa

Vegen videre

» Vere synlig og tilgjengelig friluftsradgivere i regionale og
lokale medier

e Profilere friluftslivet for allmennheten

Annonsering

2010

e Midt-Agder Friluftsrad bruker i noen grad annonsering
for & profilere vare tiltak. Alle naturlosturene blir
annonsert, enten i lokalaviser, regionalaviser eller begge
deler.

Vegen videre

* Annonsere utvalgte produkter/tiltak ved hgvelige
anledninger

¢ Benytte redaksjonelle formidlinger av bl.a. naturlosturer,
apningsarrangementer og viktig folkeopplysning, sa som
feremeldinga

Nettside

Midt-Agder Friluftsrad har nettside med adresse; www.midt-
agderfriluft.no. Denne er tilpasset publikums behov for rask
og enkel tilgang til informasjon om friluftsliv i regionen.

2010

¢ Regelmessig oppdatering av ulik informasjon

e Lagtinn aktuelle nyhetsartikler

¢ Kontinuerlig oppdatert feremelding gjennom
vintersesongen

¢ Dggnrekord 6.desember med over 1 600 unike brukere og
over 22 200 unike treff totalt i desember 2010. Dette er en
gkning pa 18,9 % i forhold til desember 2009, og vi ser en
klar vekst i bruk av nettsiden.

Vegen videre

¢ Opprettholde heyt niva pa kvalitet og tilgjengelighet pa
nettsida

e Jobbe for videre gkning i antall brukere av nettsiden

e Enda bedre oppdatering av nettsiden

Boker
2010

e Salg og distribusjon av Veiviseren, siste opplag.

e Salg og delvis distribusjon av relevante bgker for friluftsliv
i regionen, herunder bgker med stgtte fra MAF. For
eksempel Padleguiden for Aust-Agder, Padleguiden for
Vest-Agder og 50 turer i Kristiansandsregionen.

Vegen videre

e Veiviseren - 50 turer pa hjul. Kommer ut véren 2011.

e Arbeide for realisering av Veiviseren 2 (Midt-Agder
Friluftsrads medlemskommuner i Aust-Agder]).

e Bidragsyter og stgttespiller i relevante bokprosjekter for
regionenes friluftsliv

Kart

Midt-Agder Friluftsrad bidrar til utgivelse, distribusjon og
salg av turkart i regionen. Vi har kartbank over O-kart i
regionen.

2010

e Salg og distribusjon av turkart i regionen

¢ Utvikling og produksjon av “Randgya” (brosjyre)

¢ Bidratt til utgivelse av turkart “Linndsen” og narmiljgkart
"Engesland skole”

Vegen videre

e Utvikle informasjon om Regionale Sykkelruter, herunder
“Tursykkelkart i Midt-Agder”

e Bidra og delta i relevante kartprosjekter i regionen



DELTAKELSE

Priser og utmerkelser

Midt-Agder Friluftsrad ble karet til Arets friluftsrad 2010

av Friluftsradenes Landsforbund for vart arbeid med
friluftslivsaktiviteter for minoritetsspraklige. Da spesielt for
skidagene pa Sandrip, der elever fra voksenopplaeringene

i friluftsradets medlemskommuner fikk prgve seg pa
truger, ski og akebrett. Den arlige kéringen baseres pd et
nyskapende tiltak som har vaert en viktig del av arbeidet til
friluftsradet.

Planarbeid

2010

¢ Gitt skriftlige uttalelser til 6 planer/saker der
regionale friluftsinteresser har vaert involvert. Bl.a.
til Sykkelstrategi for Kristiansands regionen 2010 -
2017 og Konsesjonssgknad 450/500 kv likestreams
kabelforbindelse, Skagerak 4.

* Representant i arbeidsgruppe for revidering av
Kommunedelplan for idrett og friluftsliv 2011 - 2014,
Kristiansand

e Utarbeidet "Forvaltningsplan for omrader i MAF-
regionen, inkludert plan for gkt tilgjengelighet 2010
-2014". Planen omfatter omrader friluftsradet har helt
eller delvis forvaltningsansvar i, inkludert regionale
skilgyper. Omrader som omfatter gkt tilgjengelighet for
alle i medlemskommunene hvor friluftsradet ikke har
forvaltningsansvar, er tatt med i en egen del i planen.

Vegen videre
e Gi uttalelser til, og delta i arbeidet med planer og saker
der regionale friluftsinteresser er involvert

 Folge opp "Forvaltningsplan for omrader i MAF-regionen”

Rad og utvalg

Midt-Agder Friluftsrad deltar blant annet i:

e Folkehelseforum i Kristiansand, samt i arbeidsutvalget i
Folkehelseforum

¢ Vassdragsradet for Nedre Otra

¢ Tilsynsnemda for Skjaergardsparken

e Arbeidsgruppe for Kystled Segr

¢ Koordinator for organisasjonene pa @stre Randgya

e Arbeidsgruppe for utviklingen i Ogge

e Arbeidsgruppe for sikringsarbeid vedrgrende Herefossen

e Arbeidsgruppe for arbeid rettet mot minoritetsgrupper i
Kristiansand

e Styret for Bergstglveien

e Naturloskomiteen

¢ Nasjonal Sykkelrute Nr.3

e Klimaforum Kristiansand

e Styret i Sandripheia fritidspark

¢ Arbeidsgruppe for nszeromrade i Birkenes - Helse
i Friluft (likt Helse i hundremeterskogen), overtok
prosjektledelsen fra august 2009

e Arbeidsgruppe for tilrettelegging ved
Springevannstemmen, naeromrade i Lillesand

¢ Dialogforum

Turer og arrangementer
2010

e Vandring gjennom Skrastadheia (Naturlos)

¢ Sykkeltur rundt Ogge (Naturlos)

e OppturiJegersberg (DNT arrangement for ungdom])

¢ Randgyadagen (Naturlos)

o Offisiell apning av Ogge Naturskole, Birkenes

. ,&pningsdag av Solplassen, "Helse i friluft”, Birkenes

e Vandring i Friluftsparken i Sggne (Naturlos)

o ,&pning av Dulteneset og Ragehauen, Iveland

* Nissefest i Helleviga (Naturlos]

¢ Solsnudag pa Oddergya (Naturlos)

e Se for gvrig arrangement under de ulike
prosjektbeskrivelsene.

Konferanser/samlinger

2010

o Deltatt pa Daglig leder-samling

o Deltatt pd "Nordisk park og friluftskonferanse”, Oslo

e Deltatt Laering i friluft -samling

¢ Deltatt pa samling vedr "Regionale planer for gkt
tilgjengelighet i friluftsomrader”, Gardermoen

¢ Holdt foredrag pa konferanse om Universell utforming,
Kristiansand

e Holdt foredrag for Norges Handikapforbund Agder

o Deltatt pd idédugnad om friluftsliv for minoritetsgrupper,
Direktoratet for naturforvaltning, Trondheim

e Foredrag om “tilgjengelighet og tilrettelegging for alle i
friluft” med befaring, for kommunalt ansatte i Aust-Agder
fylkeskommune
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REGNSKAP

Driftsregnskap

NOTE 2010  Budsjett 2009
Driftsinntekter
Driftstilskudd 1 -2 415 460 -2691000 -2 349 540
Andre tilskudd, prosjekter mv 1 -2 548 550 -4950000 -3897 641
Div. andre inntekter 1 -1 055990 -330000 -313 004
MVA-kompensasjon 1 -420 835 -693 200
Sum driftsinntekter -6 440 835 -7971000 -7 253 385
Driftsutgifter
Lenn og sosiale utgifter 1 2827270 1765000 2793 642
Kjop varer/tjenester 1 2 987 034 6697000 3888 597
Komp.berettiget mva p& driften 1 420 835 693 200
Andre driftsutgifter 1 17 464 0
Kalkulatoriske avskr/nedskr 2 - 55620
Sum driftsutgifter (ekskl renter) 6 252 603 8462000 7 431 059
Driftsresultat -188 232 491000 177 674
Finansinntekter
Renteinntekter -128 949 -150000 -143 791
Sum finansinntekter -128 949 -150000 =143 791
Finansutgifter
Renteutgifter 52 0 608
Sum finansutgifter 52 0 608
Motpost avskrivninger - 0 -55 620
Ordinzert resultat -317 128 341000 -21129
Interne finansieringstransaksjoner
Avsetninger -362 177 -21129
Bruk av tidligere avsetninger 45 049 341000 0
Sum -317 128 341000 -21129
Regnskapsmessig resultat - 0
Investeringsregnskap
Utgifter
Investering i bygninger, inventar og utstyr 0
Sum finansieringsbehov - 0
Finansiering
Bruk av lan 0
Bruk av tidligere avsetninger, fond 0
Bruk av likviditetsreserve 0
Sum finansiering - 0 0
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BALANSE

Eiendeler

Anleggsmidler

Friareal Sggne

Friareal Sggne
Dagsturhytte Sgdalsmyra
Bat

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler

Til gode mva
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Kasse/bank

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

Egenkapital og gjeld
Egenkapital
Disposisjonsfond
Bundne driftsfond
Ubundne kapitalfond
Bundne kapitalfond
Kapitalkonto (EK]
Likviditetsreserve

Sum egenkapital

Langsiktig gjeld
Sum langsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Offentlig gjeld og feriepenger
Annen kortsiktig gjeld
Skattetrekk

Forskuddsbet inntekter
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld og egenkapital

NOTE 2010

100 000
158 794
92 240

351034

NN NN

422 094
35751
12573

3 438 455
3908873

4 259 907

3 2939 685
3 362177

4 351 034

3652896

18025
371 339
89 000
128 646

607 010

4 259 907

2009

100 000
158 794
92 240

0
351034

694 454
30 360

193 900
2792582
3711296

4062 330

2984 734
0

0

0

351 034

0
3335768

52 285
364 979
34000
160 298
115 000
726 562

4062330
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NOTER

0.Regnskapsprinsipper

Midt-Agder friluftsrad er en interkommunal sammenslutning (kommuneloven §27). Regnskapet er valgt & presenteres i hen-
hold til forskrift om arsbudsjett, dreregnskap og arsberetning for interkommunale selskaper av 17.12.1999.

Regnskap og budsjett skal baseres pa det sakalte anordningsprinsippet:“Alle kjente utgifter/utbetalinger i aret skal tas med
i drifts- og investeringsregnskapet for vedkommende &r, enten de err betalt eller ikke nar regnskapene avsluttes.

Alle inntekter og utgifter skal budsjetteres og regnskapsfgres brutto. Det skal ikke gjgres fradrag for inntekter som direkte
vedrgrer utgiftspostene.

1. Spesifikasjon av inntekter og utgifter.

Spesifikasjon av tilskudd

Tilskudd Kristiansand kommune (inkl Folkehelseforum) 1277030
Tilskudd Vennesla kommune 157 440
Tilskudd Sggne kommune 125 820
Tilskudd Songdalen kommune 71 400
Tilskudd Iveland kommune 15000
Tilskudd Evje og Hornnes kommune 40 800
Tilskudd Lillesand kommune 113 400
Tilskudd Birkenes kommune 55920
Tilskudd Vest-Agder fylkeskommune (inkl naturlos og minoritetsgrupper] 621000
Tilskudd Vest-Agder fylkesmannen miljgvernavd (inkl drift Helleviga, friluftsomrader og naturlos) 115000
Tilskudd Aust-Agder fylkeskommune (inkl naturlos naturskole mv) 301 000
Tilskudd Aust-Agder fylkesmannen miljgvernavd (inkl Ogge, naturlos og minoritetsgrupper) 140 000
Tilskudd Friluftsréddets landsforbund (inkl adm.stgtte, naturlos mv) 1191000
Tilskudd Sparebankstiftelsen DNB Nor 300 000
Administrasjon Sandripheia Fritidspark 100 000
Ekstrastrasttiftelsen Helse og Rehabilitering/Lions Birkenes 600 000
Tilskudd fra Direktoratet for naturforvaltning til sikring i Ogge 359 029
Tilskudd Spillemidler, samt div. 39100 5622 939

Spesifikasjon av inntekter

Salgsinntekter Kafeer, Helleviga og Randgya 140 219
Inntekter salg Veiviseren og div. kart 130 825
Leieinntekter 33 000
Andre driftsinntekter 93016
Momskompensasjon 420 835 817 895
6 440 834

Spesifikasjon av utgifter

Varekjgp kafeer Helleviga og Randgya 109 734
Kjgp kart og lignende for videre salg 86 300
Lokal- og parkeringskostnader 19110
Leasingkostnader 55020
Kostnader drift Helleviga 605 460
Kostnader Naturlosprosjektet 396 558
Kostnader Naturskolen 303 338
Kostnader Stimuleringsmidler 70 000
Kostnader Friluftsliv for minoritetsgrupper 274 536
Kostnader Naturskole Ogge 553 768
Kostnader prosjekt Dulteneset i Iveland 69 404
Kostnader ski- og turlgyper 677 748
Kostnader drift Randgya 44 547
Kostnader tjenester “Folkehelseforum” 200 000
Veiviseren - Muligheter for alle, turhefte for bevegelseshemmede 165 000
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Dagsturhytte Sgdalsmyra

Grenne lgyper

Helse i friluft, Birkeland

Fremmede tjenester (regnskap, revisjon og radgivning)
Administrasjonskostnader (inkl ny kopimaskin, pc, kontingent FL og forsikringer)
Kurs, mgter og oppleering

Reisekostnader

Annonsekostnader

Styrehonorar

@vrige driftskostnader

Tap pa fordringer

Lgnn og sosiale kostnader (adm. og ordinzere driftsoppgaver)

(utgiftene er oppfert uten kompensjonsberretiget mva, dvs netto u/mva)
(lennskostnader er inkl i prosjektene)

63 500
39 300
389 020
113 420
211 489
89 607
58 019
17 106
41000
23593
4500
1150 692

* Ved fjorarets regnskapsavslutning ble resultat inkl. hjelpekontoer pa kr 51.953 postert direkte mot EK.
Dette har medfgrt at det ble en uavklart differanse pa kr 17.464, som er utgiftsfert i driftsregnskapet i 2010.

Hytte Sgdal
Kostpris 01.01 92 240
Anskaffelser i aret
Akk avskrivninger/nedskr.
Bokfart verdi 31.12 92 240

Det foretas ingen avskrivninger av hytte for 2010 iht. regnskapsforskriftene.
Tomter avskrives ikke

Spesifikasjon av disposisjonsfond:
Disposisjonsfond 01.01.10

Bruk av fond

Arets resultat

Disposisjonsfond 31.12.10

Spesifikasjon av bundne driftsfond:
Bundet driftsfond 01.01.10

Bruk av fond

Avsetning til fond

Bundet driftsfond 31.12.10

Spesifikasjon av kapitalkonto:
Anleggsmidler 01.01.10
Anskaffelser
Avskrivinger/nedskr.
Kapitalkonto 31.12.10

Kristiansand 31/12-10
|/ 29.04.2011
' for Midt-Agder Friluftsrad
/? o N Fc},ét/ g
Bjgrn Ropstad
styrets leder

Tomter
258 794

258 794

of (LLLl
4

£

Per Svein Holte
daglig leder

5831769

Sum
351 034
0

0
351034

2984 734
45 049

2 939 685

362177
362177

351 034
0
0
351034

|
]

i
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d\\ KRISTIANSAND REVISJONSDISTRIKT IKS
3 Kristiansand Sagne Songdalen Vennesla

Til
Styret | Midt-Agder Frilufisrad

REVISORS BERETNING FOR 20110

Uttalelse om drsregnskapet

Vi har revidert drsregnskapel for Midt-Agder Frilufisrdd, som bestdr av balanse per
3. desember 2010, driftsregnskap som viser et ordinger resultal pad kr 317128, og el
regnskapsmessiy resullal pd kr 0- og kaplalegnskap avalullel per denne daloen, og en
beskrivelse av vesentiige anvendta regnskapsprinsipper og andre nobeopplysninger.

Siyrel og daghy ledars ansvar far dreregnekapet

Styret og daglig leder er ansvasrg for & utarbeide drsregnskapet o for at det gir en dekkende
fremstilling | samsvar med kommuneloven med lilharende regnskapsbestemmelser i forskrift
om arsbudsjell, Arsregnskap og arsbareining for intarkommunale salskaper 0g god kommunal
regnskapsskikk, og for sl intern kontroll sem styret og daglig leder finner nodvendig for &
muliggjare uldrbgidelsen av el drsregnskap som ikke inneholder vasaentlig Teilinformasjon,
werkan som falge av mislighater eller fiail.

Rewvisors oppgaver og phkier

ar oppgave er a gi uttirykk for en maning om dette Arsregnekapat pd bakgrunn av var revisjon.

Vi har giennomfan revisionen i samsvar med lov, Torskrill og god kommunal revisjonsskikk i

Zo..oa harunder Intermational Standards R.___..E!_.ﬁ Revisjonsstandardense krever at v
atlerlever etiske krav og planlegger of gjennomiarer revisionen for & oppnd belryggende

sickerhet for al Arsregnskapet ikke innehsidar vasantli feilinformasjon.

En revisjon innebaerer utfevelse av handlinger for & innhente revisjonsbevis for belopene og
opplysningena | drsregnskapet. De valgbe handlingene avhenger av revisors skjonn, herundar
vurdaringen av risikoene for at drsregnskapet inneholder vesentlig fellinformasjon, entan det
skyldes mishighater eller feil. Vied en slik risikovurdenng tar revisor hensyn til den interme
kontrollen som e relevant for samarbeidets ularbeidelse av el arsregnskap som gir en
dekkenda fremstilling. Formalet er & utforme revisjienshandlinger som er hensikismessige efler
omsiendighetens, men kke for & gi ultrykk for en mening om effektivitelan av samarbeidats
imarme  kontroll.  En  revisjon omfater ogsd en wurdering av om  de  anvendie
regnskapsprinsippene er hensiklsmessige og om regnskapsestimatene utarbaidet av ledelsan
er rimalige, sami an vurdering av den samleds presentasjonen av draregnakapel.

Etter var opplatning er innhantel revisjonsbesis tilstrekkelig og hensiklsmessig som grunnlag
for vilr konkiusjon,

KRISTIANSEAND REVISJONSDISTRIKT IKS

Honklusjon

Etter var maning er Arsregnskapet avgilt | samsvar med lov og forskaller og gir i del alt
vegenllige en dekkende fremstiling av den finansielle stilingan il Midi-Agder Frilufisrad
per 31, desember 2010, og av resultatet for regnskapséret som ble avslutlat per denne daloen
i samsvar kommuneloven med lilharende regnskapsbestemmedser i forskrift om Arsbudsjett,
arsregnskap o arsberatning for interkommunale selskaper og god kommunal regnskapsskikk |
Norge.

Uttalelser om avrige forhold

Konklusfon om budsjett

Basert pd var revisjon av drsregnskapet som beskrevel ovenlor, mener vi al de disposisjoner
som ligges il grunn Tor regnskape! er | samsvar med budsjetivedtak, og at budsjettbelapens i
arsragnskapel stemmer med reguler budsjett.

Konkiwsjon om drsmeldingen

Basert pd var revisjon av drsregnskapel som beskrevel ovenfor, mener vi al opplysningensa i
arsmeldingen om  Arsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drifl er konsistente med
drsregrskapet og er i samsvar med kov og forskrifter,

Kaonkiugion om registraning og dokwmentasion

Basen pd var revisjon av drsregnskapel som beskrevet ovenfor, og kontrolihandinger Wi har
funnet nadvendig i henhold B inlermasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE)I000
whllestasjonsoppdrag som ikke er revisjon ellar foranklat revisorkoniroll av historisk finansiell
infeemasjon=, maner vi al ladelsen har oppfidt sin plikt til & senge for ordenllig og oversikiig
registrening of dokumentasion av samarbeidets regnskapsopplysninger | samsvar mad lov og
god bokfarngsskikk i Morge.

Andre forhold
Samarbeidet har ke beregnet drels pansjenskostnad, premisavvik, pensjonsmidier og
pensionslorplikielss elter bestemmelsend | §13 i forskrft om Arsregnskap og arsberetning

Krigtiansand 29, apel 2011

Eronna
Aqing Grunni
Ragistrart revisor
Plostadr Posthoks 417 Lund, EEE Sagne ‘Songdalen [T
AECd Pl e Talafon: 38 0 3T 00
Konloradr:  Tolbodgt Tedefais: 38 07 27 20
Cvgure: NO 02T 183 018 &-pont pasLrioneng e
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BUDSJETT

Driftsinntekter 2011
Kristiansand kommune 990 000
Vennesla kommune 160 000
Sggne kommune 129 000
Songdalen kommune 72 000
Birkenes kommune 57 000
Iveland kommune 16 000
Evje og Hornnes kommune 42 000
Lillesand kommune 117 000
Vest-Agder fylkeskommune 388 000
Aust-Agder fylkeskommune 75000
Friluftsrddenes Landsforbund 445 000
Vest-Agder fylkeskommune, MD 1427.74 250 000
Andre tilskudd, prosjektmidler 4900 000
Diverse inntekter, Veiviseren, kart og annet 180 000
Salgsinntekter, kafeer 200 000
Sum driftsinntekter 8 021 000

Driftsutgifter

Lenn og sosiale utgifter, adm og ordinzere driftsoppgaver 1650 000
Styrehonorarer 45000
Regnskap, revisjon og radgivning 120 000
Bilgodtgjgrelse ink leasing 70 000
Kurs, mgter og reiser 130 000
Representasjon 7000
Forsikring 45000
Annonser 20 000
Kontorrekvisita og utstyr 150 000
Telefon og porto 40000
Tidsskrifter 5000
Kontingent, Friluftsrddenes Landsforbund 50 000
Leieutgifter 100 000
Kafeene i Helleviga, pa Randgya og Dvergsgya 150 000
Drift og tilskudd - lgyper 550 000
Drift av Friluftsparken i Sggne 500 000
Randgya - drift 50 000
Diverse utgifter 15 000
Prosjektutgifter 4993 000
Sum driftsutgifter 8 690 000
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Prosjektutgifter/Tiltak 2011
Pa Topp

Naturlos

Badebat

Naturskole

Friluftsliv for minoritetsgrupper
Regionale sykkelruter

Helse i Friluft, Birkenes
Naturbasert Folkehelseakademi
Naturskoleleir Helleviga
Dagsturhytta pa Sgdalsmyra
Ogge

Springvannstemmen, Lillesand
Way Back, Randgya

Barn og unge med funksjonsnedsettelese
Barn og unge med minoritetsbakgrunn

Aktivitetskonsept Kongsgard
Veiviseren - muligheter for alle
Sum prosjektutgifter

Sum driftinntekter

Sum driftsutgifter og prosjektutgifter

Driftsresultat

Renteinntekter

Momsrefusjoner

100 000
450 000

25000
350 000
350 000
150 000
350 000
300 000
400 000
500 000
120 000
350 000
150 000
150 000

90 000

80 000

78 000
4993 000

_

8021000
8 690 000
-669 000

140 000

250 000
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